
Mapy Serca: Ludzie, miejsca i rzeczy ważne dla mnie

Materiały:
● Heart Map Template stworzony przez Georgię Heard
● Kredki
● Mentor Text: Mapa Serca stworzona przez nauczyciela

Cele:
● Użyj wielu sposobów komunikacji, takich jak tekst, wizualizacje, kolory i kształty,

aby stworzyć mapę serca o tym, co jest dla ciebie ważne
● Podziel się z partnerem przedmiotami na mapie serca, mówiąc pełnymi zdaniami po

polsku.

Słowa klucze:
● Ważne
● Serce
● Mapa
● Legenda
● Klucz
● Środek
● Kształty (prostokąt, kwadrat, koło, owal, trójkąt)
● Kolor
● Osoba
● Miejsce
● Rzecz
● Ważny, znaczący

1. Mentor Text: Rozpocznij zajęcia od przedstawienia swojej ukończonej mapy serca.
Wyjaśnij, że twoja mapa ma klucz lub legendę, która wyjaśnia kolory i kształty.

2. Pokaż uczniom początki zdań w języku polskim, gdy będziesz dzielił się swoją mapą.
a. (Osoba, miejsce lub rzecz) jest w środku serca ponieważ
(on/ona/ono)_________.
a. (Osoba) jest ważna dla mnie ponieważ (on/ona) ___________.
b. Kocham / Uwielbiam (coś) ponieważ to ______________.
c. (Miejsce) jest ważne dla mnie ponieważ __________.
d. Mój (coś/przedmiot) jest dla mnie bardzo ważny ponieważ
_____________.
e. Mam (jakieś miejsce) w swoim sercu ponieważ _______________.
f. Zawsze będę pamiętał(a) (osobę) ponieważ (on/ona)_______________.
g. (kolor/kształt) reprezentuje ludzi.
h. (kolor/kształt) reprezentuje rzeczy.
j. (kolor/kształt) reprezentuje miejsca.

 3. Rozdaj szablony map serca. Wyjaśnij, że uczniowie powinni wypełnić środek osobą,
miejscem lub rzeczą, która jest dla nich najważniejsza. Uczniowie wypełniają miejsca wokół
środka dodając kolejne zdjęcia lub słowa, które są dla nich ważne. Zachęć uczniów do
stworzenia legendy lub klucza poprzez oznaczenie kolorystyczne części serca (np. fioletowy
dla ludzi, zielony dla miejsc, żółty dla rzeczy) i/lub użycie kształtów do oznaczenia (np.
owale dla ludzi, prostokąty dla miejsc, kwadraty dla rzeczy).

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1pSh51W9Yzf7D70Mu-_Ly__omYERg93JC


4. Kiedy uczniowie kończą, używają tych samych łodyg zdań co powyżej, aby podzielić się
swoją mapą serca z partnerem poprzez mówienie. Mogą również napisać zdania z
wykorzystaniem łodyg.

5. Na koniec zajęć każdy uczeń czyta jedno ze swoich zdań na głos całej klasie.

Dodatkowe aktywności: 

a. W przypadku pisania, poproś uczniów o wybranie jednego elementu z ich mapy serca
i popracowanie nad płynnością pisania. To znaczy, niech przez 5 minut napiszą jak najwięcej
o tym przedmiocie/osobie/miejscu, używając jak najwięcej języka polskiego, ale nie
zatrzymując się na szukaniu słów. Mogą również używać swojego języka pierwszego.
Następnie poproś uczniów, aby zrobili to samo dla kolejnych 2 przedmiotów/osób/miejsc.
Kiedy uczniowie napiszą płynnie o 3 przedmiotach, niech wybiorą jeden, który rozwiną w
akapit. Teraz mogą sprawdzić słowa w języku polskim i skupić się na dokładności.
a. Uczniowie mogą stworzyć Mapę Serca we wszystkich swoich językach lub
dwujęzyczną Mapę Serca.



Moje pudełko tożsamości

Drodzy rodzice,

Wysyłam do domu pudełko, które dziecko może udekorować. Możesz pomóc dziecku
umieścić w nim przedmioty, które mogą nam powiedzieć o nim więcej i o tym, co jest dla
niego ważne. Poniżej znajduje się kilka przykładów (zdjęć) pudełek tożsamości. Nie musisz
niczego kupować. Wszystko, co dziecko zechce włożyć do swojego pudełka, będzie musiało
się w nim zmieścić. Może to być zdjęcie z rodzinnych wakacji lub ulubiony przedmiot lub
przedmioty, które mają w domu. Możesz też narysować obrazki lub wyciąć je z gazety. To
pudełko tożsamości zachęci dzieci do używania języka, aby opowiedzieć o sobie, o tym co
jest dla nich ważne i dlaczego.

Projekt wspiera:
● kim są i jak widzą siebie
● budowanie nauki na osobistych doświadczeniach życiowych
● zaufanie do siebie i dumę z siebie, rodziny i kultury
● podstawowe umiejętności czytania i pisania: język mówiony, czytanie i pisanie

Jak tylko dziecko przyniesie swoje pudełko tożsamości, będzie miało okazję opowiedzieć
klasie o sobie i o tym, co znajduje się w jego pudełku. Jestem bardzo podekscytowana na
myśl o pudełkach tożsamości moich uczniów. Do pudełek tożsamości będziemy odwoływać
się przez cały rok, w miarę jak będziemy się uczyć i rozwijać. 



Wiersz z imieniem: Twoje imię jest ważne

Materiały
Książka: Dowolna książka dla dzieci o osobie
Przykład wiersza z imieniem dla nauczyciela
2 kopie szablonu wiersza o imieniu dla każdego ucznia

Cele
Podziel się informacjami na temat swojego imienia.
Napisz wiersz o imieniu.

Kluczowe słowa

● Wiersz
● Poezja
● Imię
● Przymiotniki
● Kolor
● Numer
● Ważny
● Znaczenie (Moje imię oznacza…)
● Doświadczenie
● Osoba
● Abstrakcyjna koncepcja czegoś
● Ważny
● Wierzyć

Procedura

1. Przeczytaj uczniom książkę dla dzieci o osobie o znaczącym imieniu (możesz
wykorzystać opowiadanie o Almie poniżej).

2. Przeznacz czas na dyskusję o znaczeniu imienia osoby.
3. Podziel się z uczniami szablonem wiersza. Omów kluczowe słownictwo, które

pochodzi z szablonu.
4. Jako klasa, napiszcie wiersz o osobie z książki. Zbierz pomysły od klasy. Poprowadź

ich do kreatywnego myślenia i wyciągania wniosków dotyczących informacji o
postaci. Upewnij się, że piszą razem z tobą.

5. Przykładowy tekst nauczyciela tzw. Mentor Text: Podziel się z uczniami swoim
wierszem o imieniu. Poproś każdego ucznia, aby zapisał w swoim zeszycie jedną
rzecz, której dowiedział się o Tobie, swoim nauczycielu. Niech uczniowie podzielą się
w grupach lub, jeśli klasa nie jest zbyt duża, każdy uczeń może podzielić się z klasą.

6. Rozdaj uczniom kolejny szablon Wiersza imiennego i poproś ich o napisanie
własnego wiersza.

7. Mogą stworzyć wiersz z imionami w obydwu swoich językach.

Dodatkowe aktywności: 

a. Uczniowie piszą wiersz o kimś z rodziny w swoim języku lub dwujęzycznie.
a. Uczniowie mogą również przepisać swój wiersz na kolorowym papierze lub za
pomocą techniki z dekoracjami.
b. Uczniowie odczytują klasie swój wiersz o imieniu w obydwu swoich językach.



Przy pracy z wierszem o imieniu można skorzystać z przykładu wprowadzającego uczniów w
temat wykorzystując opowieść o Almie. Poniżej znajduje się tekst dla nauczyciela.
Wyciszamy głos lektora w języku angielskim i sami czytamy poniższy tekst.

Alma i jak otrzymała swoje imię

https://www.youtube.com/watch?v=Py7_9ATJDkk

Alma Sofia Esperanza José Pura Candela miała długie imię. Zbyt długie, gdybyście ją
zapytali. 

(0,31) Moje imię jest takie długie tatusiu. Chodź tu, powiedział tata. Opowiem Ci historię
twojego imienia. 

(0,47) Sofia była twoją babcią. Kochała książki, poezję, kwiaty jaśminu i oczywiście mnie. To
ona nauczyła mnie czytać. 

(1,02) Ja kocham książki i kwiaty i Ciebie też tatusiu. Ja jestem Sofia.

(1,11) Esperanza była twoją prababcią. Miała nadzieję, że będzie podróżować, ale nigdy nie
wyjechała z miasteczka, w którym się urodziła. Jej jedyny syn pokonał siedem mórz.
Gdziekolwiek jej syn żeglarz się nie wybrał, wybierała się razem z nim całym swoim sercem. 

(1,31) Świat jest taki duży tatusiu. Chcę wybrać się go zobaczyć. Ty i ja razem! Ja jestem
Esperanza.

(1,42) José był moim ojcem – powiedział tato Almy. Był artystą z dużą rodziną. Wcześnie
rano wychodził w góry by malować krajobrazy. Czasem z nim się wybierałem. 

(2,10) Ja się budzę wcześnie rano codziennie i też rysuję. Dziś rano narysowałam dla ciebie
kotka tatusiu. Ja jestem José.  

(2,19) Pura była twoją ciotką. Wierzyła, że duchy naszych krewnych są zawsze z nami i
opiekują się nami. Kiedy się urodziłaś zawiązała ci czerwoną wstążkę na rączce, żebyś była
bezpieczna. 

(2,38) Witaj Pura, to ja Alma. 

(2,46) Candela była Twoją drugą babcią. Zawsze stawała w obronie tego co ważne. 

(2,55) Ja jestem Candela. 

(3,01) Uwielbiam historię o moim imieniu. Teraz opowiedz mi o imieniu Alma tatusiu. Skąd
się wzięło?

(3,09) Wybrałem imię Alma tylko dla ciebie. Jesteś pierwszą i jedyną Almą. Opowiesz
własną historię. 

https://www.youtube.com/watch?v=Py7_9ATJDkk


Praca z książeczkami dwujęzycznymi

Kilka pomysłów

(1) Interaktywne głośne czytanie w klasie

Nauczyciel czyta i pokazuje obrazki.

Nauczyciel robi przerwę w czytaniu na głos, aby zadać pytania uczniom. Uczniowie mogą
odpowiadać w parach, potem w grupie. Dobrze jest zapewnić uczniom trochę czasu na
myślenie (pomyśl), a potem dać czas wszystkim uczniom na wypowiedź (powiedz koledze), a
potem zapytać osoby z grupy o odpowiedź na forum. Można też poprosić uczniów o
zastanowienie się nad odpowiedzią, zapisanie jej, a następnie podzielenie się tym co napisali z
osobą siedzącą obok nich, a na końcu z klasą.

(2) Wspólne czytanie

Nauczyciel czyta podczas gdy uczniowie wodzą palcem po tekstach, które mają przed sobą.
Śledzą tekst w tempie w jakim nauczyciel czyta. Proces ten sprzyja rozpoznawaniu
słownictwa, wymowy, nauce czytania.

(3) Samodzielne czytanie w szkole

Uczniowie czytają w szkole przez 10 minut w ciszy w języku ojczystym. Następnie dzielą się
tym co przeczytali w języku drugim.

(4) Samodzielne czytanie w domu

Nauczyciel czyta zapewniając wzór, następnie dzieli się z uczniami tym co czyta. Rozdaje
książeczki (teksty) uczniom, którzy zabierają je do domu i czytają w jednym lub dwóch
językach. Następnie np. po weekendzie przynoszą książeczki (teksty) do szkoły i dzielą się
tym o czym przeczytali.

Współpraca z rodzicami jest nieodzowna zwłaszcza w przypadku dzieci młodszych.
Asystenci kulturowi są pomocni podczas lekcji lub przerw, wtedy kiedy uczniowie czytają lub
opowiadają o tym co przeczytali.



Wiersz biograficzny

Wersja I

________________________________________________________
(Twoje imię)
Jest _____________ , ______________ , ______________
( 3 przymiotniki, które cię opisują)
Jest jak numer ______________________________________
Jest jak ____________________________________________
(Opisz kolor, ale nie nazywaj go)
To jest _____________________________
(Wymień coś, co pamiętasz z doświadczenia z przyjaciółmi/rodziną, co sprawia, że się
uśmiechasz.)
To wspomnienie ________________________________________
(Wymień osobę, która jest lub była dla ciebie ważna)
Kto mnie nauczył ____________________ i ____________________
(Wymień 2 abstrakcyjne pojęcia, takie jak na przykład uczciwość)
Kiedy on/ona ____________________________________________
(Odwołaj się do czegoś, co ta osoba zrobiła, co ilustruje cechy z poprzedniego zdania)
Nazywam się __________________________________________________
Moje imię znaczy ________________________________________________

Wersja II

Jestem (2 szczególne cechy, które posiadasz)
zastanawiam się (coś ciekawego)
Słyszę (wyimaginowany dźwięk)
Widzę (wyimaginowany widok)
chcę (prawdziwe pragnienie)
Jestem (pierwsza linijka wiersza powtórzona)

Udaję (coś, co naprawdę udajesz)
czuję (uczucie związane z czymś wyimaginowanym)
Dotykam (wyimaginowany dotyk)
Martwię się (coś, co cię niepokoi)
Płaczę (coś, co cię zasmuca)
Jestem (pierwsza linijka wiersza powtórzona)

rozumiem (coś, co jest prawdą)



Mówię (coś w co wierzysz)
Marzę (o czymś, o czym marzysz)
Próbuję (coś, o co naprawdę się starasz)
Liczę na (coś, na co naprawdę liczysz)
Jestem (pierwsza linijka wiersza powtórzona).

Tworzenie biografii

Stwórz przykładowy tekst (tzw. mentor text).

Pomóż uczniom dowiedzieć się czegoś o wybranej sławnej osobie z Internetu (w języku
pierwszym lub drugim).

Uczniowie tworzą multimodalną biografię za pomocą aplikacji (Pic Collage/Canva) lub na
papierze w języku drugim. Można stworzyć pierwszą biografię wspólnie z uczniami
(zwłaszcza młodszymi), a następnie zachęcić ich, ażeby stworzyli nową biografię
samodzielnie.

Proces tworzenia biografii może zachęcić uczących się do stworzenia swojej autobiografii.

Tworzenie autobiografii

Uczniowie tworzą swoją autobiografię. Zastanawiają się jakie informacje zawrzeć. Mogą
porozmawiać z kolegą/koleżanką o tym w języku pierwszym lub drugim.

Piszą zdania o sobie w języku drugim.

Informację o sobie w formie multimodalnej lub na plakacie na papierze prezentują
wykorzystując język pierwszy i / lub drugi.



Tablice Graffiti

Uczniowie używają słowa, symbole i obrazy w celu odpowiedzenia na pytanie lub w
odpowiedzi na usłyszany tekst/opowiadanie.

Można przygotować papier A3 i na środku zapisać obraz lub pytanie, na które uczniowie
odpowiedzą (pytanie otwarte będzie lepsze). Kartek może być kilka, uczniowie mogą
przemieszczać się między nimi. Można też napisać hasło, słowo z opowiadania na środku
kartki i poprosić uczących się o uczniów o ich reakcje, emocje, wspomnienia.

(Zdjęcie Mary Amanda Stewart)

(Zdjęcie Mary Amanda Stewart)


